
Anmeldung online
www.benefixlauf.de

9.9.2026, 18 uhr, wimaria-stadion weimar

MENSCHLICHKEIT 
BRAUCHT EINEN PLATZ

LAUFEN FÜR DAS LEBEN 
 »EINE NEUE DIALYSE-STATION FÜR  
BANEPA IN NEPAL«

›› facebook.com/benefixlauf
›› instagram.com/benefixlauf
›› tiktok.com/@benefixlauf



18. benefixlauf 2026
 »Dialyse-Station für Banepa in Nepal« 
ASHA for Children Deutschland e.V. und Netz für Nepal 

Der Rotary Club Weimar engagiert sich seit nunmehr 30 
Jahren für soziale Projekte in Weimar und über Weimars 
Grenzen hinaus. Seit dem Jahr 2008 wird daher der jähr-
lich stattfindende „benefixlauf “ veranstaltet, bei dem der 
komplette Erlös für gemeinnützige und sozial engagierte 
Organisationen, Einrichtungen und Projekte bereitge-
stellt wird.

Der Reinerlös aus dem benefixlauf kommt den ausge-
wählten Projekten zugute. Bisher konnten so ein Waisen-
haus in Nepal, das Cafe Conti in Weimar Schöndorf, ein 
Hilfsprojekt für Kinder in Paraguay, der Aufbau von Kre-
ativwerkstätten an Weimarer Schulen, das Kinderhospiz 
Mittelthüringen, das SOS Kinderdorf Familienzentrum, 
syrische Flüchtlingskinder in Jordanien, das Therapiebe-
cken des Johannes-Landenberger-Förderzentrums, das 
Projekt »Sportler auf Augenhöhe« des DAV Weimar, das 
Projekt »Jugend gegen Gewalt« des Teams Jugendarbeit 
der Weimarer Stiftung Haar, das Projekt »Tasimobil« des 
Zirkus Tasifan, das Projekt »Kinder kochen für Kinder« des 
Kinderhaus‘ Weimar, das Projekt »Ein großes Projekt für 
unsere Kleinsten« des VfB Oberweimar, das Projekt »Inte-
gration von Kindern und Jugendlichen Geflüchteten aus 
der Ukraine in Weimar«, das Projekt »Ein Fahrzeug für den 
Jugendclub Nordlicht«, das Projekt »Neue Musikinstru-
mente zur musikalischen Ausbildung für das Jugendblas- 
und Schauorchester Weimar« sowie im letzten Jahr das 
Projekt »Laufen für mehr Licht« des SV 1951 Gaberndorf 
e.V. unterstützt werden.

In diesem Jahr werden wir den Aufbau einer modernen 
Hämodialyse-Station im Scheer Memorial Adventist 
Hospital in Banepa in Nepal unterstützen – initiiert 
durch Dr. med. Stefan Völker vom Sophien- und Hufe
land-Klinikum Weimar für ASHA for Children Deutschland 
e.V. und das Hilfsprojekt »Netz für Nepal«.

Gemeinsam ist viel mehr machbar als man denkt. 



www.benefixlauf.de
www.rotary-weimar.de

Lauf mit! – So geht’s:

1. �Es findet sich ein Dreier-Team aus Kindern, Jugend
lichen und/oder Erwachsenen.

2. �Das Team sucht sich einen oder mehrere Sponsoren 
(Eltern, Freunde, Firmen...), die einen bestimmten  
Betrag pro gelaufener Runde spenden.  
JEDER Cent zählt!

3. �Wir bitten um Online-Anmeldung bis   6.9.26 unter  
www.benefixlauf.de 
 
W I C H T I G : Logistisch bedingt gibt es  
im Stadion keine Nachmelde-Möglichkeit. 

 �Startnummernausgabe am 9.9. ab 16:00 Uhr,  
Start ist wie immer 18:00 Uhr.

4. �Los geht’s: Jedes Team läuft als Staffel in einer Stunde 
so viele Runden wie möglich.

Jede/r Teilnehmende erhält natürlich wieder ein  
aktuelles benefixlauf-T-Shirt!

Und denkt daran:
Viele Teams = viele Spenden = viel Hilfe!

Für den guten Zweck wieder dabei –  
die Weimarer Schulen!
Am Vormittag des 9.9.2026  sammeln die Schüler/innen 
der Weimarer Schulen fleißig Runden beim kleinen benefix-
lauf im Rahmen des inklusiven Sportfestes Sport-Mix im 
Wimaria-Stadion – in Kooperation mit den Schulen, dem 
Staatlichen Schulamt, dem Stadtsportbund, engagierten 
Vereinen und der Sportverwaltung.

Gemeinsam ist viel mehr machbar als man denkt.



Der Rotary Club Weimar
für die Unterstützung von  
gesellschaftlichen Initiativen

Der Rotary Club ist eine weltanschaulich nicht gebundene, 
überparteiliche Vereinigung von Frauen und Männern,  
die sich über alle Grenzen hinweg für humanitäre Hilfe 
und Völkerverständigung einsetzen.

Weltweit existieren rund 34.000 Clubs mit etwa 
1,2 Millionen Rotariern in über 200 Ländern.

Eines der globalen Projekte von Rotary ist »End Polio 
now« zur Bekämpfung der Kinderlähmung. Seit 1985 
konnte mit diesem Impfprogramm die Neuinfektionsrate 
von Kindern mit Polioviren um 99% gesenkt werden. 

Neben den globalen Projekten setzt sich jeder Rotary 
Club auch lokal für soziale Projekte ein.

Spenden für die Unterstützung der Projekte 
sind jederzeit willkommen:

Rotary Hilfsfonds e. V.
iban de16 8205 1000 0600 1273 03
bic heladef1wem 
Sparkasse Mittelthüringen

Alle Informationen erhalten Sie auf unserer Website: 
weimar.rotary.de

Auf die Plätze, fertig ... zusammen!
Der Benefixlauf findet seit vielen Jahren in Zusammen
arbeit zwischen dem Rotary Club Weimar, dem Stadt-
sportbund Weimar und der Stadt Weimar statt.

Viele Helfer und Sportler der Stadt unterstützen den 
Lauf im Vorfeld durch Organisation und packen vor Ort 
mit an, damit der Lauf in Spaß und Freude abläuft.

Eine Initiative des Stadtsportbundes Weimar e. V. 
und des Rotary Club Weimar.



Der Rotary Club Weimar
für die Unterstützung von  
gesellschaftlichen Initiativen



Sportabzeichen 2026 
Für Jedermann, Vereine, Firmen
1.9.2026, 15–19 Uhr, Wimaria-Stadion 

Für Weimarer Schulen

3. bis 6. Klasse
1.9.2026, 9–13:30 Uhr, Wimaria-Stadion

ab 7. Klasse
2.9.2026, 9–13:30 Uhr, Wimaria-Stadion

Auf die Plätze, fertig ... 
Sportabzeichen!

Für das »Deutsche Sportabzeichen« ist aus den 
Bereichen Schnelligkeit, Ausdauer, Kraft und 
Koordination je eine Übung zu absolvieren. Die 
Abstufung der Normen erfolgt nach Gold, Silber 
und Bronze.

Die Übung der Disziplin Schwimmen kann kos-
tenlos in der Schwimmhalle »Schwanseebad« 
abgelegt werden.

Der Sportabzeichentag wird veranstaltet vom 
Stadtsportbund Weimar mit Unterstützung der 
Weimarer Sportvereine.

Weitere Informationen:

Stadtsportbund Weimar e. V.
Rießnerstraße 39 · 99427 Weimar
Tel 03643 743156 | Fax 03643 743158
www.ssb-weimar.de | info@ssb-weimar.de



DEIN SPRUNGBRETT DEIN SPRUNGBRETT 
IN DIE ZUKUNFT!IN DIE ZUKUNFT!

Bewirb Dich JETZT!
Ausbildung als Pfl egefachfrau/-mann 
mit Vertiefung Pädiatrie

bewerbung@klinikum-weimar.de
www.klinikum-weimar.de
       klinikum_weimar

MACH MIT!

Praktikum, FSJ &

Freiwilligendienst

 in der Pfl ege

       klinikum_weimar



Food matters.
Wir sorgen mit genussvollen Lebensmitteln für ein gutes Gefühl und 

 

Vitalität in der Gesellschaft. Bei Ospelt dreht sich alles um Ernährung.

ospelt.com

NEUDöner
produziert von Ospelt

in Thüringen.MIT AlLES,



Der benefixlauf 2026 wird großzügig unterstützt durch:

benefixlauf 2026
Lauf ’ mit! 

Unternehmen

Food matters.
Wir sorgen mit genussvollen Lebensmitteln für ein gutes Gefühl und 

 

Vitalität in der Gesellschaft. Bei Ospelt dreht sich alles um Ernährung.

ospelt.com

NEUDöner
produziert von Ospelt

in Thüringen.MIT AlLES,

goldwiege.de



Kontakt
benefixlauf 2025 
c/o Stadt Weimar, Sportverwaltung
Tel 03643 762988
www.benefixlauf.de | info@benefixlauf.de

Benefixläufer, bitte zahlreich melden!
Wir bitten um Online-Anmeldung der Teams bis 
zum 6.9.2026 unter www.benefixlauf.de

Keine Nachmeldungen möglich!

benefixlauf 2026
Lauf ’ mit! 

Der benefixlauf 2026 wird großzügig unterstützt durch:

Medienpartner

Herstellung

›› facebook.com/benefixlauf
›› instagram.com/benefixlauf
›› tiktok.com/@benefixlauf


